
 

 
РЕЖИМ РОБОТИ  

КРИВОРІЗЬКОЇ ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ 

І-ІІІ СТУПЕНІВ №72 КРИВОРІЗЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ  

ДНІПРОПЕТРОВСЬКОЇ ОБЛАСТІ  

НА 2021-2022 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 
Навчальний рік починається з  01 вересня 2021 року, триває не менше 175 навчальних днів і 

закінчується не пізніше 1 липня наступного року.  

Школа працює за 5-денним робочим тижнем. Учні працюють за семестрами: 

І семестр  – 01.09.2021 – 27.12.2021 

ІІ семестр  – 10.01.2022 – 31.05.2022 

Канікули: 

осінні   – 25.10.2021 – 03.11.2021 (10  днів) 
зимові   – 28.12.2021 – 09.01.2022 (13 днів) 

весняні  – 28.03.2022 – 03.04.2022 (7 днів) 

 

Уроки: 

З 9.00 – 15.35 год. 

 

Тривалість уроків та розклад дзвінків: 

1 кл. – 35 хв.                    2,3,4 кл.– 40 хв.           5-11 кл. – 45 хв. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Факультативи, курси за вибором та гуртки проводяться за окремим розкладом не раніше ніж 

через 45-хвилинної перерви після останнього уроку  

 

 

 

 

 

 

Розклад дзвінків для учнів 1 класів: 

 

1-й урок – 09.00 - 09.35 (15 хв. перерва) 

2-й урок – 09.50 - 10.25 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.45 - 11.20 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.40 - 12.15 (20 хв. перерва) 

5-й урок – 12.35 -13.10 

Розклад дзвінків для учнів 2-4 класів: 

  

  

1-й урок – 09.00 - 09.40 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.50 - 10.30 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.50 - 11.30 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.50 - 12.30 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 12.40 - 13.20 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.30 - 14.10 

Розклад дзвінків для 5 – 11 класів: 

 

1-й урок – 09.00 - 09.45 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.55 - 10.40 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 11.00 - 11.45 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 12.05 - 12.50 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 13.00 - 13.45 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.55 - 14.40 (10 хв. перерва) 

7-й – урок – 14.50 - 15.35 

Розклад харчування учнів 1-11 класів: 

 
1 класи – 09.35 – 09.50 

2-4 класи – 10.30 – 10.50 

5 класи – 10.40 – 11.00 

6-11 класи – 11.45 – 12.05 



В умовах посилених протиепідемічних заходів на території із значним поширенням 

гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2 
 

Рух учнів здійснюється за затвердженими схемами (додаються: схема руху учнів по території 

закладу; маршрути руху учнів по поверхах).  

Уроки: 

З 08.30-15.05 – І група, з 09.00 – 15.35 год. – ІІ група 

І група ІІ група 

1-А, 1-Б, 1-В, 2-Б, 3-А, 3-В, 4-А, 5-А, 5-Б,  

6-В, 7-А, 7-В, 9-А, 9-В 

2-А, 2-В, 3-Б, 4-Б, 4-В, 5-В, 6-А, 6-Б, 7-Б,   

8-А, 8-Б, 8-В, 9-Б, 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Факультативи, курси за вибором та гуртки проводяться за окремим розкладом не раніше ніж 

через 45-хвилинної перерви після останнього уроку  

Розклад дзвінків для учнів 1 класів, 

 І група: 

1-й урок – 08.30 - 9.05 (15 хв. перерва) 

2-й урок – 09.20 - 09.55 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.15 - 10.50 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.10 - 11.45 (20 хв. перерва) 

5-й урок – 12.05 -12.40 

Розклад дзвінків для 5 – 11 класів,  

І група: 

1-й урок – 08.30 - 9.15 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.25 - 10.10 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.30 - 11.15 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.35 - 12.20 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 12.30 - 13.15 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.25 - 14.10 (10 хв. перерва) 

7-й – урок – 14.20 - 15.05 

Розклад дзвінків для учнів 2-4 класів,  

І група:   

1-й урок – 08.30 - 9.10 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.20 - 10.00 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.20 - 11.00 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.20 -12.00 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 12.10 - 12.50 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.00 - 13.40 

 

Розклад харчування учнів 1-11 класів,  

І група: 

1-А, 1-Б, 1-В – 09.05 - 9.20   

2-Б, 3-А, 3-В – 10.00 - 10.15 

4-А, 5-А, 5-Б – 10.15 - 10.30 

6-В, 7-А, 7-В – 11.15 - 11.35 

9-А, 9-В         – 12.20 - 12.30 

 

Розклад дзвінків для учнів 1 класів,  

ІІ група: 

 

1-й урок – 09.00 - 09.35 (15 хв. перерва) 

2-й урок – 09.50 - 10.25 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.45 - 11.20 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.40 - 12.15 (20 хв. перерва) 

5-й урок – 12.35 -13.10 

Розклад дзвінків для учнів 2-4 класів,  

ІІ група:  

  

1-й урок – 09.00 - 09.40 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.50 - 10.30 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.50 - 11.30 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.50 - 12.30 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 12.40 - 13.20 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.30 - 14.10 

Розклад дзвінків для 5 – 11 класів,  

ІІ група: 

 

1-й урок – 09.00 - 09.45 (10 хв. перерва) 

2-й урок – 09.55 - 10.40 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 11.00 - 11.45 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 12.05 - 12.50 (10 хв. перерва) 

5-й урок – 13.00 - 13.45 (10 хв. перерва) 

6-й урок – 13.55 - 14.40 (10 хв. перерва) 

7-й – урок – 14.50 - 15.35 

Розклад харчування учнів 1-11 класів,  

ІІ група: 

 
2-А, 2-В, 3-Б – 09.35 - 09.50 

4-Б, 4-В, 5-В – 10.30 - 10.45 

6-А, 6-Б, 7-Б – 10.45 - 11.00 

8-А, 8-Б, 8-В – 11.45 - 12.05 

9Б, 11            –  12.50 - 13.00 

 

Розклад дзвінків для учнів 1 класів,  

ІІ група: 

 

1-й урок – 09.00 - 09.35 (15 хв. перерва) 

2-й урок – 09.50 - 10.25 (20 хв. перерва) 

3-й урок – 10.45 - 11.20 (20 хв. перерва) 

4-й урок – 11.40 - 12.15 (20 хв. перерва) 

5-й урок – 12.35 -13.10 



ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор КЗШ №72 

___________________В.Ничипорук 

Режим роботи групи продовженого дня (ГПД) 

для учнів 1 класів 

на 2021-2022 н.р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Години 

роботи 

Назва заходу 

12.00-12.15 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.15-13.00 Спортивні ігри, прогулянки на свіжому повітрі 

13.00-13.30 Обід 

13.30-15.00 Тиха година, післяобідній сон 

15.00-16.00 Виховні заходи, розвивальні заняття, заняття за інтересами 

16.00-17.45 Клубна година, прогулянка на свіжому повітрі 

18.00 Вихід дітей до дому 



ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор КЗШ №72 

___________________В.Ничипорук 

 

Режим роботи групи продовженого дня (ГПД) 

для учнів 2 класів 

на 2021-2022 н.р. 

Години 

роботи 

Назва заходу 

12.00-12.15 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.15-12.45 Спортивна година, прогулянка 

12.45-13.30 Спокійні ігри 

13.30-14.15 Обід 

14.15-16.00 Прогулянка 

16.00-17.00 Підготовка домашніх завдань 

17.00-17.45 Клубна година 

17.45-18.00 Індивідуальна робота з дітьми, прогулянка на свіжому 

повітрі 

18.00 Вихід дітей до дому 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор КЗШ №72 

___________________В.Ничипорук 

 

 

 
Режим роботи групи продовженого дня (ГПД) 

для учнів  3-4 класів 

на 2021-2022 н.р. 

 

Години 

роботи 

Назва заходу 

12.30-12.45 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.45-13.30 Спортивна година 

13.30-14.00 Обід 

14.00-16.00 Прогулянки 

16.00-17.15 Підготовка домашніх завдань 

17.15-18.30 Індивідуальна робота з дітьми, прогулянка на свіжому 

повітрі 

18.30 Вихід дітей до дому 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖУЮ 
Директор КЗШ №72 
___________________В.Ничипорук 

 

Режим роботи ГПД КЗШ № 72 

на 2021-2022 н.р. 

 

Навантаження на 1 учня вважати: 
1 класи – 19 год. (інваріантна та варіативна складові), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

2-А, 2-В класи – 21 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень;  

2-Б – 21,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

3-А клас –   22 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень;     

3-Б – 23 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень;     

3-В –  22,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень;     

4-А клас –  22 год.(інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

4-Б клас – 23 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

4-В клас – 22,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

5-А клас –  26,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

5-Б клас – 25,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

5-В клас – 26 год.  (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

6-А – 29,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

6-Б, 6-В – 28,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

7 класи –  30 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень;  

8 класи – 30,5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

9-А клас – 32 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

9-Б клас  –  31  год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

9-В клас – 31, 5 год. (інваріантна та варіативна складова), в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень; 

11 клас – інформаційно-технологічного профілю 30,5 год. (інваріантна та варіативна складова),                             

в т.ч фізкультури 3 год. на тиждень. 

 

 

 

Години роботи 1 класи 

12.00-12.15 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.15-13.00 Спортивні ігри, прогулянки на свіжому повітрі 

13.00-13.30 Обід 

13.30-15.00 Тиха година, після обідній сон 

15.00-16.00 Виховні заходи, розвивальні заняття, заняття за інтересами 

16.00-17.45 Клубна година, прогулянка на свіжому повітрі 

18.00 Вихід дітей до дому 

Години роботи 2 класи 

12.00-12.15 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.15-12.45 Спортивна година, прогулянка 

12.45-13.30 Спокійні ігри 

13.30-14.15 Обід 

14.15-16.00 Прогулянка 

16.00-17.00 Підготовка домашніх завдань 

17.00-17.45 Клубна година 

17.45-18.00 Індивідуальна робота з дітьми, прогулянка на свіжому повітрі 

18.00 Вихід дітей до дому 

Години роботи 3-4 класи 

12.30-12.45 Прийом дітей, співбесіди з ними 

12.45-13.30 Спортивна година 

13.30-14.00 Обід 

14.00-16.00 Прогулянки 

16.00-17.15 Підготовка домашніх завдань 

17.15-18.30 Індивідуальна робота з дітьми, прогулянка на свіжому повітрі 

18.30 Вихід дітей до дому 



 

 

 

 

РОЗКЛАД ДЗВОНИКІВ ТА ТРИВАЛІСТЬ УРОКІВ 

на 2021 -2022 н.р. 

 

                                                       для 1-х класів 

                 1-й урок – 09.00 - 09.35 (15 хв. перерва) 

  2-й урок – 09.50 - 10.25 (20 хв. перерва) 

  3-й урок – 10.45 - 11.20 (20 хв. перерва) 

  4-й урок – 11.40 – 12.15 (20 хв. перерва) 

5-й урок – 12.35 -13.10 

для  2 – 4 -х класів 

  1-й урок – 09.00 - 09.40 (10 хв. перерва) 

  2-й урок – 09.50 - 10.30 (20 хв. перерва) 

  3-й урок – 10.50 - 11.30 (20 хв. перерва) 

  4-й урок – 11.50 – 12.30 (10 хв. перерва) 

 5-й урок – 12.40 - 13.20 (10 хв. перерва) 

         6-й урок – 13.30 - 14.10 

для 5 – 11 – х класів 

  1-й урок – 09.00 - 09.45 (10 хв. перерва) 

  2-й урок – 09.55 - 10.40 (20 хв. перерва) 

  3-й урок – 11.00 - 11.45 (20 хв. перерва) 

  4-й урок – 12.05 – 12.50 (10 хв. перерва) 

 5-й урок – 13.00 - 13.45 (10 хв. перерва) 

 6-й урок – 13.55 – 14.40 (10 хв. перерва) 

 7-й – урок – 14.50 - 15.35 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  


